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婦人・紳士セーター、カットソー等を販売！
ＰａｙＰａｙをご利用いただけます。詳しくは、ＨＰをご覧ください。

日　時
場　所
問合せ

4月２１日（日）　午前9時～午後4時
テクスピア大阪　大ホール
泉州ニット協同組合　ＴＥＬ:31-4481

:
:
:

HP LINE友だち
募集中→春・夏

ニットセール

協会けんぽの加入者・事業主の皆さまへ

大阪支部の健康保険料率

10.29% 10.34%→
現行 令和6年3月分(4月納付分)から

→
令和6年3月分(4月納付分)から

全国一律の介護保険料率

1.82% 1.60%
現行

＊40歳から64歳までの方（介護保険第2号被保険者）には、
　健康保険料率に全国一律の介護保険料率が加わります。

皆さまのご理解をお願い申し上げます
広報部長 けんぽん　©2018 協会けんぽ大阪支部

お問い合せはこちら

TEL : 06-7711-4300
受付時間／平日8:30～17:15

〒550-8510
大阪市西区靱本町1-11-7信濃橋三井ビル６階

令和6年3月分（4月納付分）から

おとなのための
音楽に合わせて、楽しくエクササイズ！姿勢改善、ダイエットに！ 
ココロもカラダも磨いていきましょう！性別、年齢 問いません！

＆リズム　 エクササイズ

泉大津商工会議所２階大ホール

定　員 : ２０名（先着申込順）
受講料 : 無料

主　催 : 泉大津商工会議所文化観光委員会
申込み／問合せ : 本所業務課　TEL : ２３-１１１１

☆服装は自由（動きやすい服装）です。
　履物は体育館シューズなどヒールのない上靴をご用意ください。

講　師 : 現役ダンサー SUMAKO 氏
　　　  茨木、十三、貝塚のダンススタジオのオーナー
　　　  三浦大知、KREVA（クレバ）のバックダンサー（ ）

4月16日（火）　午後3時～4時

▲SUMAKO氏▲SUMAKO氏

日 時
場 所
住 所
出 場 資 格
募 集 人 数
事 業 内 容

参 加 費
問 合 せ 先

5月6日（月・祝） 正午～（受付午前11時）
泉大津市立総合体育館
泉大津市宮町2-50
泉大津市・忠岡町内の男子・女子児童
泉大津市・忠岡町の1～6年生　合計200名
男子　学年別の個人トーナメント戦
女子   （1・2 年）、（3・4 年）、（5・6 年）毎の個人トーナメント戦
※4年生～6年生は男女共に、
　上位2名は大阪府決勝大会に進出予定
※参加人数によっては、試合形式を変更致します
※お楽しみ抽選会あります
※参加選手各1名にちゃんこ鍋1杯を配布致します
無料
公益社団法人 泉大津青年会議所（TEL : ２１－１０９０）
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わんぱく相撲 泉大津場所
　元気な男の子、女の子集まれ！わんぱく力士大募集！
おづみん・ただお課長もやってくる！参加者限定の景品抽選会も行います！！
　元気な男の子、女の子集まれ！わんぱく力士大募集！おづみん・
ただお課長もやってくる！参加者限定の景品抽選会も行います！！

第27回

※参加店舗情報は随時公開！！詳細は右記ＱＲコードからご確認ください。

イベント期間
チケット販売期間
チケット販売場所
チケット販売価格

：
：
：
：

７月１日（月）～７月１２日（金）
４月２５日（木）～７月１２日（金）
泉大津商工会議所、テクスピア大阪（土日も営業）、市内郵便局１０局、参加店舗
３,０００円／冊（５００円券×６枚綴り）

　泉大津の「美味しい！」を、お得な価格でまるごと楽しめる、“泉大津まるごとバル”のチケットの販売を開始します！
「いつものお気に入り店で使うもよし」、「新しいお店の開拓に使うもよし」のバルチケット、ぜひご購入ください！！
　また、今年もスタンプラリーを実施します。スタンプラリー台紙はバルチケットにしかついていません！（コピー無効）
　異なる３店舗のスタンプを集めてご応募ください。ご応募いただいた方の中から２００名様にバル参加店舗で使用できる、
３,０００円分の商品券をプレゼント！！

スタンプ
ラリーで ど～んと 3,000円 の 商品券 を 200名 にプレゼント！！

公 開 例 会 メタバース、AIなどの技術を
活用していくためには？

5月度

　2020年新型コロナウイルスの影響で世の中は大きな変化が
ありました。特にオンライン通信の世界は飛躍的に私たちの生
活に広がりました。メタバース、ChatGPT…よく耳にするけど、ど
ういう仕組みなの？どういうものなの？を解消するため、一緒に
学びましょう。本例会は「24時間1万人のメタバース活用EXPO」
を開催し、開始24時間で合計来場者数10,794名達成の実績が
ある合同会社For Two CEO 水口 龍弥氏が初心者向けにメタ
バース、AI等のデジタル技術をわ
かりやすく解説します。
ぜひ、ご参加ください。

日  時 5月15日（水）午後7時～9時
会　場 泉大津商工会議所2階大ホール
定 員 40名
申込／問合せ 本所業務課　TEL : 23-1111／FAX : 23-1115

E-mail : gyoumu@izumiotsu-cci.or.jp

水口 龍弥氏講　師 （合同会社 For Two CEO）

申し込みはこちら

一般の方も
参加可能です！

講師：水口 龍弥氏

▲

泉大津まるごとバルチケット販売開始！
いつものお気に入り店で使うもよし 新しいお店の開拓に使うもよし




