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おとなのための
音楽に合わせて、楽しくエクササイズ！姿勢改善、ダイエットに！ 
ココロもカラダも磨いていきましょう！性別、年齢 問いません！

泉大津でのお買い物がとってもお得！！

泉大津ドットコム
泉大津のお得な情報発信サイト

★クーポン内容やクーポン期間は店舗毎に異なりますので、
　別紙ちらしの各店舗の掲載内容をご確認ください。

★クーポン内容やクーポン期間は店舗毎に異なりますので、
　別紙ちらしの各店舗の掲載内容をご確認ください。

＆リズム　 エクササイズ

泉大津商工会議所２階大ホール

定　員 : ２０社（先着申込順）
受講料 : 無料

主　催 : 泉大津商工会議所文化観光委員会
申込み／問合せ : 本所業務課　TEL２３-１１１１

☆服装は自由（動きやすい服装）です。
　履物は体育館シューズなどヒールのない上靴をご用意ください。

（
講　師 : 現役ダンサー SUMAKO 氏
　　　  茨木、十三、貝塚のダンススタジオのオーナー
　　　  三浦大知、KREVA（クレバ）のバックダンサー（ ）

人とのつながりはとっておきの処方箋
1日10分のつながりを心がけましょう

つながりでフレイル予防（大阪府ホームページ）はこちら→
（大阪府和泉保健所・泉大津市・泉大津商工会議所）

▲SUMAKO氏

問合せ／ぬのびきプロジェクト
TEL／３３－２６１８（ゆりや化粧品店）

一級合格おめでとう！
浅野　稜太
谷村　環奈

堺　　裕太
森岡　悠真

日商珠算検定試験
（令和6年2月11日施行）

（順不同・敬称略）

第230回

　地域のゆるやかなつながりを創るために
地元の氏神である助松神社の月次祭に合わせて
毎月1日に開催するイベントです。次回は、

『みんなが主役！創って楽しむ、地域の暮らし』をモットーに、
北助松界隈の暮らしを、みんなでより豊かにしていく
地域コミュニティがぬのびきプロジェクトです。

この日は北助松界隈で、近隣商店や商店街が
「おついたち限定メニュー」や特売セールなどを
一斉に打ち出すことで地域を盛り上げます！

4月1日月
午前 9:00　助松神社に集合
午前 9:10　みんなでお参り
午前 9:30　月次祭（希望者のみ）
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詳細は本所HPにて
確認ください▶

泉大津商工会議所までお申し込みください。　TEL 23-1111  9:00～17:00（土日祝除く）窓口申込受付
(注１）受験票１枚（珠算1～３級以外）につき運営諸費２００円を頂戴します。ただし、泉大津珠算協議会会員からの受験者は運営諸費を免除します。
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珠　算
(そろばん)

簿　記

1～6級
暗算
準級

1～3級

2～3級

6月23日(日)

10月27日(日)

2025年
2月9日(日)

6月9日(日)

11月17日(日)

2025年
2月23日(日)

5月15日 (水)～5月17日 (金)

ネット 4月22日(月)～4月29日(月)
窓  口 5月7日(火)～5月9日(木)

ネット 10月4日(金)～10月11日(金)
窓  口 10月15日(火)～10月17日(木)

ネット 1月10日(金)～1月17日(金)
窓  口 1月21日(火)～1月23日(木)

申込受付期間 受験料（税込）

珠算
　１級　　　2,800円
　２級　　　2,000円
　３級　　　1,800円
　４～６級 　 1,200円
　準級　　　1,800円
珠算
　１～３級 　 1,200円
　４～６級 　 1,100円
　７～１０級  1,000円

(注１)

１級 8,800円

２級 5,500円

３級 3,300円

試験種目 級 施行日 会場

泉大津商工会議所

泉大津商工会議所

9月11日 (水)～9月13日 (金)

12月18日 (水)～１２月２０日 (金)

厳選

14
店舗

4月16日（火）　午後3時～4時

第２回 雨でもマーケット

泉大津中央商店街・大津神社

雑貨販売、飲食販売、キッチンカー販売、
大阪プロレスのプロレスラーと綱引き大会？！
イベント詳細はインスタグラムをチェック！

泉大津中央商店街 活性化イベント開催！！

3月２４日（日）午前10時～午後3時

問合せ／泉大津中央商店街振興組合
TEL／９０－６３６９（ひので珈琲）
問合せ／泉大津中央商店街振興組合
TEL／９０－６３６９（ひので珈琲）

おついたちキャンペーン！！
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